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Krankenversicherung
(Ausgangsituation und Moglichkeiten)

Vorwort

Dieser Text entstand im August 2007 fiir mein privates Blog. An dieser Stelle
mochte ich ihn in angepasster Form als PDF-Dokument zur Verfigung
stellen. Trotz gewissenhafter Nachforschungen und zahlreicher eigener
Erfahrungen iibernehme ich keine Gewahr fiir meine Angaben.

Gerne stehe ich fiir Anregungen, Verbesserungsvorschlige und Fragen per
eMail zur Verfiigung: plha@mac.com.

Der Text wurde von mir in drei Abschnitte gegliedert:
Teil 1:
a) Definition ,,Auswanderer¢ -
wen betrifft das Thema Krankenversicherung.
b) Ausgangssituation nach dem Umzug von Deutschland nach Agypten.

Teil 2:

a) Variante ,,Weiterhin in Deutschland versichern.
b) Variante ,,Zukiinftig in Agypten versichern.«

Teil 3:

Wichtige Besonderheiten und Details.



on Jahr zu Jahr verlagern

immer mehr Menschen aus aller
Herren Léinder ihren Lebens-
mittelpunkt nach Agypten. In
Deutschland wird dieser Person-
enkreis landliufig als ,,Auswander-
er‘ bezeichnet.

Ein besonderes Augenmerk sollte
jeder Auswanderer auf den wich-
tisen Bereich der Krankenver-
sicherung legen. Leider viel zu oft
miissen sich Menschen, die stindig
hier leben, in teils kostenintensive
arztliche Behandlungen begeben.
Man denke

nur an die Folgen eines Verkehrs-
oder Sportunfalls, die Behandlungs-
kosten konnen hier schnell in den
fiinfstelligsen Bereich gehen. Eben-
falls leider viel zu oft sind diese
Menschen nicht versichert und
miissen somit die komplette Be-
handlung selbst finanzieren. Eine
Tatsache, die das miithsam auf-
gebaute neue Leben mit einem
Schlag zu Nichte machen kann.

Aus diesem Grund moéchte ich in
einer losen Serie auf den sehr
wichtigen Bereich der KXranken-
versicherung im Zusammenhang
mit der Spezies , Auswanderer
eingehen.




Teil 1:

Definition ,,Auswanderer*
wen betrifft das Thema Kranken-
versicherung?

Im Zusammenhang mit dem
Bereich der Krankenversicherung
definiert sich als Auswanderer
diejenige Person, welche ihren
stindigen Wohnsitz auferhalb der
Bundesrepublik verlegt und dort
jeweils mehr als sechs Wochen
verbringt. Dies kann etwa fir
Personen zutreffen, die ihre
Auslandsaufenthalte mit Besuchen
in Deutschland unterbrechen.
Grundsidtzlich ist es ebenfalls
wichtig festzustellen, ob der
Auswanderer sich in Deutschland

abmeldet um sich im Gastland
anzumelden.

Auch Auswanderer nach Agypten
konnen sich in Deutschland ab und
in Agypten anmelden. Hierzu
meldet man sich beim Ein-
wohnermeldeamt des Heimatortes
ab. Wichtig ist, dass man darauf
besteht, eine Abmeldebeschei-
nigung zu erhalten! Diese wird nur
bei Abmeldungen von Personen, die
sich im Ausland wieder anmelden
mochten, ausgestellt. Mit dieser
Abmeldebescheinigung und dem
Reisepass kann man sich bei der
deutschen Botschaft in Kairo oder
dem deutschen Konsul in Hurghada
kostenlos anmelden.

Zusammenfassung:

Wer gilt im Zusammenhang mit der Krankenversicherung als Auswanderer?

v' Personen, die Ihren stindigen Wohnsitz auf3erhalb

Deutschlands verlagern.

v' Personen, welche dort jeweils mehr als sechs Wochen

verbringen.

v' Unter Umstidnden ist es wichtig, ob man in Deutschland

gemeldet ist bzw. bleibt.

v' Grundséitzlich ist es unerheblich, ob der Aufenthalt privat

oder beruflich begriindet ist.




Ausgangssituation nach dem Um-
zug von Deutschland nach ﬁgypten.

Ein von einem deutschen Ar-
beitgeber entsendeter Arbeitneh-
mer sollte wunbedingt vor dem
Aufenthalt in Agypten mit seinem
Arbeitgeber alle Einzelheiten be-
ziiglich der Krankenversicherung
abklaren.

Arbeitnehmer, welche zukiinftig
fiir ein agyptisches Unternehmen
tiatig sein werden, sollten dieses
Thema ebenfalls bei ihrem neuen
Arbeitgeber vor dem Beginn des
Arbeitsverhidltnisses ansprechen.
Sollte der &agyptische Arbeitgeber
den Arbeitnehmer aus Deutschland
in Agypten versichern, so ist aufs
genaueste darauf zu achten, welche
Leistungen die Versicherung bein-
haltet. Sollten diese unzureichend
sein bzw. sollte keine Ubernahme
der Versicherung seitens des
agyptischen Arbeitgebers erfolgen,
so miissen die selben Schritte
befolgt werden, als wiirde man als
Privatperson oder Selbststdndiger
nach Agypten gehen.

Grundsidtzlich muss man sich
insofern vorbereiten, als dass man
davon ausgehen kann, dass man ab
der ersten Minute in Agypten ohne
Krankenversicherung da steht!

In Deutschland bisher privat
versichert?

Recht oft unterliegen in Deutsch-
land privat Versicherte dem
Irrtum, dass sie auch im Ausland

weiterhin uneingeschriankt kran-
kenversichert sind. Dies ist ein
fataler Irrtum! Es ist vor dem Gang
nach Agypten dringend anzuraten,
bei der  Dbisherigen privaten
Krankenversicherung nachzufra-
gen fiir welchen Zeitraum ein
Schutz auch im Ausland besteht
und welche Leistungen erbracht
werden. Manche Gesellschaften
bieten spezielle Erweiterungen fiir
Auslandsaufenthalte an.

In Deutschland bisher freiwillig
gesetzlich versichert?

Fir freiwillig gesetzlich versicher-
te gelten die selben Hinweise wie
fiir pflichtversicherte Personen!

In Deutschland bisher pflichtver-
sichert?

Zwischen Deutschland und Agypten
besteht kein Sozialversicherungs-
abkommen. Das heifdt fiir jeden
Pflichtversicherten, dass er in
Agypten praktisch nicht kran-
kenversichert ist. Die gesetzliche
Krankenversicherung erbringt kei-
nerlei Leistungen!

Aus diesem Grund ist jedem
Pflichtversicherten dringend an-
zuraten, vor seinem TUrlaubs-
aufenthalt eine private Reise-
krankenversicherung abzu-
schlieflen. Gerade auch vor dem
Hintergrund, dass arztliche Leis-
tungen und Medikamente in
Agypten im  Vergleich zZu
Deutschland zwar sehr ginstig
sind, allerdings rechnen die meis-
ten Arzte und Krankenhiuser fiir



Touristen hohere Satze ab, die mit
denen in Deutschland vergleichbar
sind. Fir Medikamente gelten
allerdings von der Regierung
festgelegte Preise! Solch private
Reisekrankenversicherungen bie-
ten nahezu alle Versicherungs-
gesellschaften fiir wenig Geld an.
Als Beispiel soll hier die Reise-
krankenversicherung der HUK-
Coburg dienen. Hierbei konnen sich
Familien fiir 19,50 Euro im Jahr
fiir alle Urlaubsreisen absichern.
Dieses Angebot eignet sich
besonders fiir Familien, die jedes
Jahr mindestens einmal in den
Urlaub fahren, durch die sich
automatisch verliangernde Ver-
sicherungsdauer ist man immer
abgesichert. Leider ist der Ver-
sicherungsschutz pro Aufenthalt
auf maximal sechs Wochen be-
schrankt - wie iibrigens bei den
meisten Gesellschaften.

Und genau deshalb ist diese
Versicherungsart fiir Auswanderer
nicht geeignet. Schlieflich ver-
bringen sie in der Regel mehr als
sechs Wochen am Stiick im
Ausland. Auferdem muss man, um
in den Genuss einer Auslands-
reisekrankenversicherung zu kom-
men, in Deutschland gemeldet sein.
Ist man dies nicht, so kommt ein
Abschluss ohnehin nicht in Be-
tracht.

Ein Aspekt sollte dariiber hinaus
von allen Mitgliedern einer
gesetzlichen Krankenversicherung
(egal ob freiwillig- oder pflichtver-
sichert) beachtet werden: Die
gesetzlichen Krankenversicherun-
gen sind nicht verpflichtet ein

ehemaliges wieder
aufzunehmen!

Ein Beispiel soll dies verdeutlichen:
Vor dem Weggang nach Agypten
war der Auswanderer bei einer
gesetzlichen Krankenversicherung
versichert. Er kiindigt diese
Mitgliedschaft (freiwillig ver-
sichert) bzw. sein Arbeitgeber
erledigt das fiir ihn nach der
Kindigung der Arbeitsstelle
(pflichtversichert) . Nun kehrt der
Auswanderer nach Jahren in
Agypten wieder nach Deutschland
zuriick. Sollte er dort wieder in ein
Arbeitsverhdltnis eintreten, so
wird er durch den Arbeitgeber
wieder versichert. Sollte dies
allerdings nicht der Fall sein und es
notig sein, dass sich der
zuriickgekehrte Auswanderer
selbst versichert, so ist die
gesetzliche Krankenversicherung
nicht verpflichtet ihn als Mitglied
zu akzeptieren.

Mitglied

Lediglich die privaten XKXranken-
versicherungen miissen spatestens
ab 2009 jeden zu den Konditionen
des so genannten ,modifizierten
Standardtarif“ aufnehmen.

Jeder, der sich das Recht, wieder in
die gesetzliche Kranken-
versicherung aufgenommen wer-
den zu koénnen wahren mdéchte,
sollte sein laufendes Ver-
sicherungsverhiltnis bei der
gesetzlichen Krankenversicherung
nicht kiindigen, sondern auf eine
Anwartschaft umstellen lassen.
Diese Anwartschaft gibt dem
Versicherungsnehmer die
Sicherheit, jederzeit nach einer
evtl. Riickkehr nach Deutschland,



ohne Wartezeit wund anderer
Hirden, das alte Versiche-
rungsverhiltnis wieder aufleben zu
lassen. Dies gilt natiirlich nicht fir
kurzzeitige Deutschlandaufent-
halte. Diese Anwartschaft, manch-
mal auch als Ruheversicherung
bezeichnet, kostet einen Bruchteil
des regularen Versicherungsbe-
trages. Nahere Informationen
konnen bei jeder gesetzlichen Kran-
kenversicherung eingeholt werden.

Zwei Hinweise zur Anwartschaft:
1. Wahrend der Anwartschaft

besteht fiir den Versicherungs-
nehmer Beitragspflicht (reduzier-
ter Beitrag), fiir die Versicherung
allerdings keinerlei Leistungs-
pflicht!

2. Auch bei privaten Kranken-
versicherungen gibt es das Modell
der Ruheversicherung (Anwart-
schaft). Sollte die private Kranken-
versicherung mnicht fiir einen
lingeren Auslandsaufenthalt ge-
eignet sein, aber nach einer evtl.
Riickkehr nach Deutschland weiter
gefithrt werden, so ist hier eben-
falls eine Anwartschaft ratsam.

Zusammenfassung:

v Privat versicherte miissen unbedingt iiberpriifen, ob ihre
Versicherung auch wihrend lingerer Auslandsaufenthalte

Schutz bietet!

v’ Mitglieder der gesetzlichen Krankenversicherung haben

keinerlei Schutz in Agypten!

v' Fiir kiirzere Aufenthalte (max. sechs Wochen) ist der
Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung

dringend zu empfehlen!

v Bs sollte die Moglichkeit gepriift werden, ob man die
bisherige Krankenversicherung in eine Ruheversicherung
umwandelt - fiir die Zeit nach einer evlt. Riickkehr nach

Deutschland!




Teil 2:

Variante
., Weiterhin in Deutschland versi-
chern.*

Es gibt durchaus einige Fakten, die
dafiir sprechen, sich selbst mnach
einem Weggang aus Deutschland
weiterhin bei einer deutschen
Krankenversicherung zu versi-
chern. Da die gesetzlichen Kran-
kenversicherungen keinen Schutz
in Agypten anbieten, bleiben nur
noch die privaten Krankenver-
sicherungen. Allerdings ergeben
sich auch hier einige Probleme.

Zunidchst einmal wiren die
grundlegenden Aufnahmebedingun-
gen der privaten Krankenversiche-
rungen zu erwahnen. Hierbei muss
genau nach der momentanen Si-
tuation jedes einzelnen gefragt und
die Moéglichkeiten entsprechend be-
urteilt werden. Als Beispiele seien
die obligatorischen Gesundheits-
fragen und evtl. Wartezeiten ge-
nannt. Alle Formalien und Be-
dingungen miissen allerdings nur
beim Abschluss einer umfassenden
privaten Krankenversicherung
beachtet werden. Es ist, wie bereits
erwahnt, unbedingt darauf zu
achten, dass die gewahlte Ver-
sicherung umfassend und zeitlich
unbegrenzt auch in Agypten gilt.
Dariiber hinaus liegen die Pramien
relativ hoch, so dass man fiir eine
vierkopfige Familie monatlich
einige Hundert Euro einplanen
kann.

Ein KXompromiss konnte der
Abschluss einer regulidren privaten
Krankenversicherung mit einer
recht hohen jidhrlichen Eigen-
beteiligung sein. D.h. man legt fest,
dass die Krankenversicherung erst
einspringt, nachdem der Versi-
cherungsnehmer z.B. 5.000 Euro
der Behandlungskosten selbst iiber-
nommen hat. Dafiir verringert sich
der Beitrag wum einen nicht
unerheblichen Teil. Die Vorteile
liegen auf der Hand: Man ist
umfassend bei einer deutschen Pri-
vatversicherung abgesichert und
man kann den Tarif nach einer
Riickkehr den neuen Bedingungen
einfach anpassen. Bis dahin ist man
unbegrenzt wahrend aller Deutsch-
landaufenthalte abgesichert. Die
Nachteile liegen allerdings auch auf
der Hand: Nicht jede Xranken-
versicherung sichert ihre Ver-
sicherungsnehmer unbegrenzt im
Ausland ab und bietet die Ver-
einbarung eines hohen Eigenanteils
an. Eine Gesellschaft die dies tut ist
z.B. die AXA-Versicherung. Dieses
Modell ist nur fiir Personen
geeignet, welche wenig gesundheit-
liche Probleme hatten und haben.
Gerade bei Familien mit Kindern
kann es schnell zu einem medi-
zinischen Notfall kommen. Und der
Eigenanteil wird pro Person an-
gesetzt! Es muss ganz klar
festgestellt werden, dass dieses
Modell nur fiir Auswanderer ge-
eignet ist, welche zum einen nor-
male Behandlungen aus eigenen
Mitteln bezahlen kénnen und nur



grofe Eingriffe wie z.B. Operation-
en als Folgen eines Unfalls oder
schwerwiegende Erkrankungen
iilbernommen wissen méchten.

Die beste LOosung, wenn auch mit
kleinen Einschrinkungen, diirfte
der Abschluss einer Auslandskran-
kenversicherung sein. Hierbei han-
delt es sich um eine Mischung aus
einer herkommlichen privaten
Krankenversicherung und einer
Auslandsreisekrankenversiche-

rung. Mit ein paar wesentlichen
Unterschieden: Zum einen fehlen
einige Komponenten von teureren
privaten XKrankenversicherungen.
Hierzu zdhlen etwa die Heil-
praktikerbehandlung. Auf der an-
deren Seite wurde sicher gestellt,
dass fiir Auslandsreisende wichtige
Komponenten enthalten sind. Hier-
zu zdhlen der Krankenriicktrans-
port nach Deutschland oder die
Kosteniibernahme fiir eine Be-
stattung im Ausland. Allerdings
sind bei diesen Auslandskran-
kenversicherungen Deutschland-
aufenthalte nur maximal fiir
jeweils drei Monate abgesichert
und je nach Gesellschaft ist die Ver-
sicherungsdauer auf drei bis fiinf
Jahre begrenzt, wobei die
Gesellschaften eine Verlangerung
einrdumen bzw. von ,gesonderten
Bedingungen“ fiir eine Weiter-
fithrung sprechen. Trotzdem stellen
diese Versicherungen, welche z.B.
von der DKV und der CENTRAL-
Krankenversicherung angeboten
werden, eine preiswerte und gute
Absicherung dar. Am Rande sei
erwahnt, dass man seinen Wohn-
sitz bei Abschluss der Versicherung
in Deutschland haben muss. Nach

Abschluss der Versicherung bzw.
Zusendung der Police kann man
sich problemlos ummelden, ohne
dass die Versicherung ihre Giiltig-
keit verliert.

Variante
,Zukiinftig in Agypten versichern.

Natiirlich gibt es ebenfalls die
Moglichkeit, auch versicherungs-
technisch, alle Zelte in Deutschland
abzubrechen und sich hier vor Ort
in Agypten zu versichern. In der
Zwischenzeit bieten nahezu alle
privaten Krankenhiuser ein
Versicherungspaket an. Diese
Pakete sind von Krankenhaus zu
Krankenhaus unterschiedlich,
umfassen allerdings grundsatzlich
die wichtigsten Behandlungen. Vor
dem Abschluss eines Vertrages
sollte man sich einige in Frage
kommende Hospitialer ansehen,
schliefllich zdhlt nicht nur die
gedruckte Leistung auf dem Papier
sondern auch der Standard im
Krankenhaus wund die Chemie
zwischen den zukiinftigen
Vertragspartnern. Ganz wichtig bei
dieser Art von Versicherung ist die
Tatsache, dass man an das eine



Krankenhaus und dessen Koope-
rationspartner (meist ausgesuchte
Arztpraxen oder Krankenhiuser in
anderen Stadten) gebunden ist.
Gerade bei Reisen innerhalb
Agyptens ist diesem Sachverhalt
Beachtung zu schenken. Bei dieser
Variante ist auch keinerlei Schutz
bei Aufenthalten in Deutschland
vorhanden.

Auch von hier in Agypten titigen
nationalen und internationalen
Versicherungsunternehmen wurde
dieser Markt entdeckt und sie
bieten Versicherungspakte an,
welche fiir Auswanderer interes-
sant sein konnten. Im Wesent-
lichen sind sie den Angeboten der
Krankenhiduser sehr dhnlich.
Zumindest was den Leistungs-
umfang und die Preise angeht.
Meist hat man bei dieser Variante
eine grofRere Anzahl an verfig-
baren Arztpraxen und Kranken-
hidusern. Ein Auslandsschutz, z.B.
in Deutschland, ist hier ebenfalls

nicht inbegriffen.

Trotzdem muss man, wenn man
sich hier in Agypten versichert,
nicht auf einen Versicherungs-
schutz bei einer Reise mnach
Deutschland verzichten. Die
agyptische Allianz bietet in der
Zwischenzeit eine Art Auslands-
reisekrankenversicherung an. Die
Beitrdge sind relativ ginstig und
die Laufzeit kann an die Auf-
enthaltsdauer in  Deutschland
angepasst werden. In Kombination
mit einer Aagyptischen Xranken-
versicherung ist man auch so
weitestgehend abgesichert. Aller-
dings ist hierbei bei einer Reise
nach Deutschland der Abschluss
dieser Auslandsreisekrankenver-
sicherung bei der é&gyptischen
Allianz immer von Neuem notig.

Vergleicht man die Preise der
deutschen Krankenversicherungen
mit den Preisen der &agyptischen
Versicherungen so ergibt sich keine
allzu grof3e Differenz.




Zum Abschluss
Wichtige Besonderheiten und Details

Grundsétzlich wurden schon alle wichtigen Aspekte erwidhnt. An dieser Stelle seien noch
einmal alle wichtigen Punkte in Stichpunkten zusammen gefasst.

v Als Auswanderer im Zusammenhang mit der Krankenversicherung definieren wir
denjenigen Personenkreis, welcher fiir ldngere Zeit (mindestens sechs Wochen) ins
Ausland - in unserem Fall Agypten - geht, um dort zu leben und evtl. um dort zu
arbeiten.

v/ Hierbei ist es nur beim Abschluss der Versicherung erheblich, ob die Person in
Deutschland oder Agypten gemeldet ist.

v  ALLE Auswanderer miissen vor dem Umzug nach Agypten iiberpriifen, ob ihre
bisherige Krankenversicherung lingere Auslandsaufenthalte umfassend abdeckt.

v/ Auch vermeintlich abgesicherte Personen, die z.B. beruflich nach Agypten gehen
sollten abkliren, ob eine Versicherung durch den Arbeitgeber abgeschlossen wird und
welche Leistungen diese beinhaltet.

v Die gesetzliche Krankenversicherung kommt fiir in Agypten erbrachte Leistungen
nicht auf!

v' Fiir Auswanderer sind Auslandsreisekrankenversicherungen nicht ausreichend!

v' Deren Giiltigkeit beschridnkt sich nur auf wenige Wochen und es werden teilweise nur
elementare Schiden abgedeckt.

v Jeder Auswanderer sollte bei seiner Planung eine evtl. Riickkehr nach Deutschland
beriicksichtigen.

v Dies gilt sowohl fiir kurzfristise Aufenthalte - auch hier muss die gewdihlte
Versicherung im Ernstfall einspringen.

v Aber auch nach einer endgiiltigen Riickkehr nach Deutschland (etwa nach der
Beendigung eines Arbeitsverhidltnisses oder im Rentenalter) muss gewdhrleistet
sein, dass man auch in Deutschland wieder Krankenversichert ist.

v/ Hier kann eine Anwartschaft hilfreich sein.
v BEs gibt die Maodglichkeit eine Auslandskrankenversicherung in Deutschland

abzuschliefRen oder sich direkt hier in Agypten bei einem Krankenhaus oder einer
Versicherungsgesellschaft zu versichern.

Dieser Text wurde im August 2007 von Christian Plha erstellt.
Gerne kann der Text weiter verbreitet oder veroffentlicht werden, allerdings nur nach
vorheriger Anmeldung beim Autor und Nennung der Quelle.




