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Lila Downs, mujer indígena de la nación mixteca de
Oaxaca México,  ejemplifica la acumulación de
culturas que caracteriza al pueblo indígena de
Latinoamérica que esta consciente de sus raíces.
Cuenta con sincera emoción la procedencia de su
familia, su concepción sobre la paz, el respeto hacia
la madre tierra y como estas realidades han sido
condicionantes especiales para destacarse junto a
su banda La Misteriosa, como una de las cantantes
mas prominentes del mundo musical.

Lila estudió voz y canto, antropología en la
Universidad de Minnesota y la simbología textil de
las mujeres trique de la región mixteca de Oaxaca.
Los referentes mas notorios de Lila Downs son: Su
participación en la película Fados (2007) del premiado
director Carlos Saura, la banda sonora de la película
Frida, la interpretación junto a Caetano Veloso en la
entrega de los premios Oscar con la canción Burn
it Blue, donde ganarían como mejor banda sonora.
Su discografía se compone de 6 álbumes: La  Cantina
(2006), Itunes Exclusive (2006), One Blood/Una
Sangre (2004), Border/La Linea (2001), Yutu Tata/Tree
of Life (2000), La Sandunga (1999). En la actualidad
Lila Downs esta trabajando en un nuevo disco y
afirma su admiración por los textiles Wayuu: “'He
vocalizado en frente de un textil Wayuu y esa historia
sobre la mujer araña, me recuerda a las mujeres de
mi región, la visión de los tiempos, cada símbolo,
conceptos y belleza. Yo tengo el tejido Wayuu en un
lugar de honor y espero algún día poder conocer a
las mujeres que con sus fuerzas plasman su cuento”'

¿Quién es Lila Downs?
Soy una persona común, que tuvo el privilegio de
crecer entre culturas muy diferentes, por la parte de
mi madre la indígena mixteca, por la parte de mi
padre norteamericano y también la mexicana nacional,
eso hace en mi una búsqueda de vida y de conciencia
y de preguntas, el ¿por qué? de muchas cosas.

¿Dónde t ienes enterrado tu ombligo?
Yo nací en las montañas de Oaxaca, de México.

¿Alguna vez haz contado las estrellas?
Bueno, yo creo que todos lo hemos intentado, pero
nunca podemos terminar ¿no?

La paz, ¿cómo se interpreta? ¿cuáles son sus
formas?
Es muy importante encontrarse con uno mismo,
eso significa paz interna, es difícil para algunos de
nosotros tener esa paz interna, caminar por la vida,
buscarla es un reto, hay muchas maneras de
encontrarla si nos disponemos a hacerlo y de ahí
podemos  buscar una paz afuera con nuestros
hermanos de diferentes razas y también en nuestra
propia familia.

¿Cómo concibes tu paz?
Es algo que he ido buscando, desde chiquita sentí
que habían  demonios en mi personalidad, no lo
concebía así, pero ahora lo pienso de esa manera,
había mucho enojo al darme cuenta de muchas
cosas y ahora he podido encontrarme con esas
realidades y poder enfrentarlas, buscando lo que
necesito decir con la música, teniendo el privilegio
de ser parte de la música y eso me ha dado la
posibilidad de representar los demonios y
conquistarlos dentro de la música.

Se necesita hacer paz para hacer lo que haces
¿Qué comunicas con la música?
Intento que las personas se reúnan y vean nuestras
diferencias y  que aun con esas diferencias,
queremos ser mejores personas y acercarnos unos
a los otros y eso es muy importante para mi, los
latinos simplemente tenemos realidades diferentes
que muchos desconocen y por medio de la música
damos a conocer que tenemos raíces indígenas,
raíces africanas y españolas, ¿qué es lo que
representa eso para nosotros?, es una situación
muy compleja, pero que celebramos con la música
y  nos acercamos a esa realidad por medio de ella.

¿Qué sabor tienen tus canciones?
Hay mucha melancolía en mi gente, somos un
pueblo indígena que ha emigrado en la historia,

         “'Es muy importante encontrarse con uno mismo, y eso significa una
paz interna. Crecer entre culturas muy diferentes hace en mi una búsqueda
de vida y de conciencia. En México hay 64 lenguas indígenas vivas, yo canto
con orgullo en tres de ellas, para mostrar al mundo que no somos piezas
arqueológicas, sino seres humanos. Tenemos raíces indígenas, raíces africanas
y españolas, es una situación muy compleja y podemos celebrarla con la
música y acercarnos a esa realidad por medio de ella”
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siempre ha salido de su comunidad por necesidad,
 cuando nos encontramos lejos, sentimos mucha
nostalgia por nuestra tierra, hay algo en nosotros
que nos empuja a salir. Por ser gente de montaña,
somos muy introvertidos, hay grandes poetas en
nuestro pueblo indígena, vivimos una tragedia
melancólica de la vida, de la muerte, hemos venerado
la muerte, porque así es como se vuelve a nacer, en
México se celebra este evento, porque es una realidad
trágica y eso lo percibimos todos los pueblos
indígenas, esa realidad con la muerte, siempre tan
cercana y podemos reírnos frente a ella, porque
estamos dispuestos a hablar de ella, eso no pasa en
muchas culturas, porque se ve como de mal gusto,
se ve como un tabú, hablar de la muerte.

Fe en la humanidad
Yo tengo mucha fé porque, creo que podemos
cambiar nuestro parecer, lo he visto en las personas
que han transformado el mundo con sus palabras y
pensamientos y si nosotros damos conocer mas
nuestros pensamientos y nuestra filosofía, sobre la
armonía con la naturaleza, tendremos una paz interna
más grande y podremos decidir, que no es necesario
tener tanta ambición materialista para llegar a ser
felices, en ese sentido nuestra filosofía nativa puede
ayudarnos a llegar a otro lugar.

¿Quiénes son los pueblos indígenas?
Los pueblos indígenas representamos la fuerza del
espíritu, la simbiosis con la tierra, con el cielo, con
el viento, el nunca olvidarme de esa raíz, de haber
venido de la tierra y de tener respeto por todo lo que
nace de ella. Me encuentro en un mundo bastante
occidental, siembro cuando voy a Oaxaca y me
recuerda muchas cosas bien importantes, que soy
una hormiguita más en este mundo, que tengo mi
responsabilidad como ser humano de tener conciencia
con respecto a otras personas, con respecto a mi
misma, en lo yo que contribuyo a la comunidad del
mundo y en la mía propia.

La Mujer Indígena
En los pueblos indígenas es una realidad muy diversa,
todo depende de los privilegios con los que contamos,
en mi caso yo he sido privilegiada, he tenido la
oportunidad de estudiar, pero en muchos casos no
es así, hay que ser bien concientes de que falta
mucho por hacer en nuestras comunidades indígenas,
necesitamos mas posibilidades de educación y
respeto hacia nuestro genero y es un reto bastante
grande. En Oaxaca somos parte de una organización
que apoya a mujeres que estudian, aportamos un
pequeño grano de arena cada año con un concierto,
es la mejor manera que nosotros podemos hacer
fuertes nuestras comunidades, para que no sea
necesario tanto la migración,  esa migración que
hace que salgamos de nuestra comunidad y
finalmente a veces se pierde el lazo y ese contacto

tan importante con la comunidad indígena.

 La soberanía del maíz, ¿Cuál es su significado
para los pueblos indígenas?
Es un tema bastante importante, en muchos países
de Latinoamérica se ha demostrado que no es tan
fácil que se nos cambie un maíz por otro.
Desafortunadamente a veces en las comunidades
también hay mucho desconocimiento acerca de lo
que pasa con el maíz, la rapidez con la que se
manipula tecnológicamente, hay personas que
trabajan un maíz que ni siquiera estaban consciente
de ello. Mientras se de a conocer, lo que se esta
haciendo con esto, se sabrá que el maíz es sagrado,
que sale de nuestra comunidad y que debe haber
un respeto esencial hacia nosotros como cultura
y también ese respeto a la madre tierra, eso es lo
que nosotros pedimos, pero para hacerlo, hay que
tener el conocimiento de todo lo que esta pasando
con el  intercambio y los asuntos económicos del
maíz.

¿Que representan los textiles indígenas?
El textil representa la sabiduría de los ancestros,
por medio del textil se representa el dios del rayo
o el pensamiento de una mujer, se representa con
por el color amarillo y rojo o el color rosa. En los
textiles es posible transmitir la belleza de nuestros
mundos y brindar paz interna a las personas que
miran esa belleza, pero además al rasgar un poco
la superficie de lo que significa, pueden conocer
mas a fondo nuestro pensamiento y nuestra
tragedia, porque  hemos vividos momentos muy
trágicos en nuestra América nativa.

¿Cuándo bailará y tejerá Lila Downs con el
pueblo Wayuu?
¡Que ganas tengo de estar por allá en esos rumbos,
esperemos que al cultivar el publico de Colombia
y Venezuela haya esa oportunidad, seguro que en
este año quizá o el siguiente año, ya hay varias
personas que nos lo han pedido. Espero que el
pueblo Wayuu se encuentre bien y acompañado
de lo que nos hace fuertes, el amor por nuestra
tierra y la solidaridad entre nuestros hermanos!.
Ku kueni, Lila…
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