Runda burkar och runda lock greppas inte lika bra som
till exempel kantiga burkar, sdger industridesigner Lena
Lorentzen pa testforetaget Unicum.

Vad ska vi med ldkemedel till om ...

Patienten inte far upp burken?

Garna en snygg och flashig burk bara den 4r anvandarvanlig, sager man pa
foretaget Unicum, som testar forpackningar at bland annat lakemedelsin-
dustrin. Det giller att befria produkten fran sa manga hinder som maijligt
for att na optimal anvdandarvanlighet. Inget ar omojligt om ratt kompetens

kopplas in, helst i ett tidigt stadium.

T illsammans med Reumati-
kerforbundets bolag, Reuma
Utveckling, arbetar den ide-
ella organisationen Unicum — Nordisk
design for Alla Center (Bollnds) och
Spenshult Reumatikersjukhus med
att testa och utveckla forpackningars
funktion. Testerna sker med personer
som har nedsatt handfunktion for att
tillsammans med dem utveckla, bland
annat, ldkemedelsforpackningars an-
vindarvinlighet.

— Nir man testar forpackningar i
en maskin far man oftast fel bild av
patienters verklighet. I en testmaskin
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hélls bade burk och lock fast innan
vridmomentet borjar, ndgot som t ex en
reumatikerpatient har svart att astad-
komma om burken &r rund och glider
latt i hdnderna, siger industridesignern
Lena Lorentzen, pa Unicum.

Mans styrka

En stor méngd av de férpackningar
som finns pa marknaden dr anpassade
till méins handstyrka. Kvinnor, som
normalt dr 40 procent svagare i sina
hinder, har ofta svarigheter att Gppna
vissa likemedelsforpackningar. Cirka
en och en halv miljon ménniskor i

Sverige har nedsatt handfunktion pa
ett eller annat sitt. Det kan vara reu-

matiker, strokedrabbade, dldre mén-
niskor o s v. Manga av dem klarar inte
att hantera sina forpackningar utan di-
verse hjdlpmedel. Garantiforsegling-
arna som finns pa burkarna kan ocksa
vara svara att ppna.

— Oftast tar de till tinderna, som re-
dan dr forsvagade pa grund av alder
och medicinska biverkningar, for att
fa upp burkarnas garantiforseglingar.
Ibland till och med en vass kniv, som
kan slinka och dstadkomma dnnu mer
skada, sidger Lena Lorentzen.

Test av forpackningar

I syfte att hjdlpa foretagen att bittre
kunna tillgodose konsumenternas be-
hov tillhandahéller bolaget Reuma Ut-
veckling speciellt utformade tester for
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Gdrna en snygg och flashig burk bara den dr
anvdndarvinlig, séger Lena Lorentzen och Nicke
Lund pd Unicum, ddr man testar forpackningar
dt bland annat Idkemedelsindustrin.

att méta forpackningarnas hanterbar-
het. P4 Unicum — Nordisk design for
Alla Center, utfors testerna pad mén-
niskor med nedsatt handfunktion for
att komma fram till empiriska fakta
vad giller férpackningarnas anvénd-
barhet. Allt fler foretag inser den af-
farsméssiga potentialen och konkur-
rensfordelarna med anvéndarvénliga
forpackningar och har inlett samar-
bete med Unicum i syfte att forbéttra

forpackningarna for anvéndarna.

— Nagra likemedelsforetag som ti-
digt insett de hir fordelarna dr Astra-
Zeneca, Amgen, Wyeth och Abbott,
sdger testaren Nicke Lund.

Testmetod

En forpacknings hanterbarhet testas
med hjilp av testpaneler om 10-12
testpersoner med olika typer av ned-
satt handfunktion. Samtliga hante-

ringsmoment for en forpackning be-
doms av testpersonerna och resultaten
anges enligt en nio-gradig skala dir ett
dr extremt svart och nio extremt ltt.
Utdver dessa moment anpassas testet,
i diskussion med uppdragsgivaren,
som helst bor nédrvara nér testerna ge-
nomfo6rs. Dérpa aterstar ett gemesamt
utvecklingsarbete i samrdd mellan
parterna.

Hdkan Hedin

Exempel pa greppvidnlig burk.
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